
CURRICULUM VITAE GROFF ELENA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2001 Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità - Università di Padova. 

2008 Diploma Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute Università di Bologna 

Iscrizione Ordine degli Psicologi e Psicoterapeuti del Veneto n.4843 del 29.10.2004, 
Sez.A 

OCCUPAZIONE 

Psicologa Psicoterapeuta - Ricercatore Sanitario presso UOSD Psicologia Ospedaliera 
IOV Istituto Oncologico Veneto - IRCCS Padova dove svolge ricerca nell'ambito di vari 
protocolli, sostegno psicologico a pazienti e familiari, è referente reparto di Radioterapia.

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Gennaio 2021 ad oggi Contratto a tempo determinato come Ricercatore Sanitario - 
Psicologa Psicoterapeuta, presso UOSD Psicologia Ospedaliera e UOC Radioterapia 
IOV - Istituto Oncologico Veneto - IRCCS Padova 

Gennaio 2020 - Dicembre 2020 Contratto a tempo determinato come Collaboratore 
Professionale di Ricerca Sanitaria Psicologa Psicoterapeuta, presso UOC Radioterapia - 
IOV - Istituto Oncologico Veneto - IRCCS Padova 

Febbraio 2010 - Dicembre 2019 Incarico libero professionale come Psicoterapeuta in 
vari protocolli di ricerca presso UOC Radioterapia - IOV Istituto Oncologico Veneto - 
IRCCS Padova. Fa parte come Psicologa del gruppo di lavoro 'Tumori testa collo" della 
ROV- Rete Oncologica Veneta 

Febbraio 2009 - Febbraio 2010 ENAIP Veneto sede di Vicenza 

Febbraio 2003 - Agosto 2004 IPAB - Opera Armida Barelli di Rovereto Responsabile 
Attività Didattiche Scuola per Operatore Socio Sanitario, Sede di Cavalese 

2006 - 2023 Docente a vari corsi di formazione in ambito sanitario 



TIROCINI 

Novembre 2005 - Dicembre 2008 UOC Radioterapia - IOV - Istituto Oncologico 

Veneto - IRCCS Padova, Tirocinio Scuola di Specializzazione Psicologia della Salute 
Università di Bologna 

Settembre 2001 - Settembre 2002 Azienda Sanitaria di Trento e Rovereto, all'Unità 
Operativa di Psicologia n.2 Tirocinio post Lauream. 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue:   COMPRENSIONE     PARLATO    PRODUZIONE SCRITTA 

TEDESCO: C2 C2 C2

Esame di bilinguismo riferito al diploma di Laurea (cat .A) - Bolzano 

INGLESE: A2 A2 A2

COMPETENZE INFORMATICHE 

Buona padronanza di vari strumenti informatici 

PUBBLICAZIONI 

Giugno 2024 Shams M, Coman C, Fatone F, Marenesi V, Bernorio R, Feltrin A, Groff E. The 
impact of gynecologic cancer on female sexuality in Europe and MENA (Middle East and North 
Africa): a literature review. Sex Med Rev. 2024 Jun 9:qeae039. doi: 10.1093/sxmrev/qeae039. 
Epub ahead of print. PMID: 38850565.

Settembre 2023 Shams M., Costardi D., Fatone F., Pinto E., Iannizzi P., Salici V., Coman C., 
Groff E., Feltrin A. (2023).SMOKE-FREE CLINIC. 24th IPOS World Congress of 
Psycho-Oncology. Poster

Dicembre 2022 Fasanaro E, Del Bianco P, Groff E, Riva A, Petrangolini G, Busato F, Stritoni P, 
Scarzello G, Loreggian L, De Salvo GL. Role of SAMITAL in the Prevention and Treatment of 
Chemo-Radiotherapy-Induced Oral Mucositis in Head and Neck Carcinoma: A Phase 2, 
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Clinical Trial (ROSAM). Cancers (Basel). 2022 
Dec 15;14(24):6192. doi:10.3390/cancers14246192 PMID: 36551677; PMCID: PMC9776559. 



Agosto 2022 Sansoni M, Scarzello G, Serino S, Groff E, Riva G. Mitigating negative emotions 
through virtual reality and embodiment. Front Hum Neurosci. 2022 Aug 
3;16:916227.doi:10.3389/fnhum.2022.916227. PMID:35992949;PMCID: PMC9381836. 

Agosto 2022 Cerea S, Sansoni M, Scarzello G, Groff E, Ghisi M. Psychological variables 
associated with quality of life in patients with head and neck cancer: the role of body image 
distress. Support Care Cancer. 2022 Aug 23. doi: 10.1007/s00520- 022-07334-6. Epub ahead 
of print. PMID: 35997811. 

Luglio 2021 Sansoni M., Scarzello G., Groff E., COVID-19 pandemic and Head and Neck 
cancer: impact of face masks on patients' body image Appearance matters 9 Conference - 
Centre for Appearance Research UWE Bristol 13-15 July 2021 

Luglio 2020 Sansoni M. Corti L, Miller S.M., Busato F., Groff E. Impact of psycho oncological 
support on head and neck cancer patients' body image. Open Conference 10th July 2020 Junior 
Researcher Programme Columbia University New York 

Maggio 2020 Sansoni M. Corti L, Miller S.M., Busato F., Groff E. Disparities in access to 
psycho-oncological support among Italian head and neck cancer patients. Hunter Speech 
Conference, New York https://hunter.cuny.edu/speech/research/maria- sansoni/ 

Settembre 2019 Palumbo E, Piotto C, Calura E, Fasanaro E, Groff E, Busato F, EI Khouzai B, 
Rigo M, Baggio L, Romualdi C, Zafiropoulos D, Russo A, Mognato M and Corti L (2019) 
Individual Radiosensitivity in Oncological Patients: Linking Adverse Normal Tissue Reactions 
and Genetic Features. Front. Oncol. 9:987 

Maggio 2017 Palumbo E,Piotto C, Baggio L, Groff E, Calura E,Busato F, El Kouzai B, Fasanaro 
E, Rigo M, Loreggian L, Romualdi C, Russo A Mognato M, Zafiropoulus D, Corti L, Biomarkers 
of radiosensitivity for patient stratification and personalized radiotherapy treatment 36 & annual 
congress ESTRO European Society for Radiotherapy and Oncology. Vienna (Austria) 5-9 May 
2017 

Settembre 2014 Pellegrino F, Groff E, Bastiani L, Fattori B, Sotti G. Assessment of 
radiation-induced xerostomia: validation of the Italian version of the xerostomia questionnaire in 
head and neck cancer patients, Support Care Cancer 2015 Apr 19;23(4):925-32. Epub 2014 
Sep 19. 

Ottobre 2013 E. Groff, A Tisato, M. Pignataro, F. Pellegrino, M.L. Friso, G. Sotti Radioterapia e 
genere. Qualità di vita nel tumore del colon retto, Atti del III Congresso Nazionale sulla Medicina 
di Genere. Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere, Padova .Poster 

Maggio 2013 E. Groff, D. Medusa, F. Pellegrino, G. Sotti. Radioterapia e Medicina di Genere: 
differenze tra i due sessi nella qualità di vita di pazienti radiotrattati nel distretto cervico-facciale, 



Atti del X Congresso Nazionale "La ricerca delle buone pratiche in Psicologia della Salute" 
organizzato da SIPSA, Società Italiana Psicologia della Salute, Orvieto. Comunicazione Orale 

Novembre 2011 E. Groff, F. Pellegrino, T. Proto, L. Spangaro, G. Sotti. Efîîcacia dell'intervento 
interdisciplinare nella disfagia iatrogena: risultati preliminari, Atti del XII Convegno Nazionale "La 
rîabililazione in oncologia: integrazione di saperi e di tecniche" SIPO,Società Italiana di 
Psico-Oncologia, Brescia.Poster 

Settembre 2010 E. Groff, F. Pellegrino, T. Prato, L. Spangaro, G. Sotti, Qualità della vita: 
l'esperienza del Centro per lo Studio e la Cura della Disfagia latrogena in Radioterapia Atti del 
IX Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, "La psicologia della salute tra ricerca e 
intervento nel servizi sociosanitari, nella comunità, nei luoghi di lavoro e nella scuola", S.I.P.SA, 
Società Italiana Psicologia della Salute, Bergamo.Poster 

Luglio 2010 Pellegrino F. Groff E, Deglutizione e disfagia, IOV Istituto Oncologico Veneto- 
I.R,C.C.S. Ceav Onlus Cancro e Assistenza volontaria. Ed. Cleup Padova 

ATTIVITÀ DI DOCENZA 

Dicembre 2023 La relazione di cura in oncologia: vissuti, rappresentazioni e 
comunicazione IOV - Istituto Oncologico Veneto  

Novembre 2023 Aggressioni e atti di violenza a danno del personale delle aziende 
sanitarie: valutazione del rischio e strategie di prevenzione IOV - Istituto Oncologico 
Veneto  

Ottobre 2023 Benessere e qualita' di vita dei lavoratori. Formazione e intervento per la 
prevenzione del burnout in ambito sanitario: gestione dello stress, promozione 
dell'assertività,'work engagement IOV - Istituto Oncologico Veneto 

Maggio 2023 La relazione di cura in oncologia: vissuti, rappresentazioni e 
comunicazione IOV - Istituto Oncologico Veneto 

Settembre 2020 Benessere e qualita' di vita dei lavoratori. Formazione e intervento per la 
prevenzione del burnout in ambito sanitario: gestione dello stress, promozione 
dell'assertivita', work engagement IOV - Istituto Oncologico Veneto 

Settembre 2020 II vissuto del paziente in radioterapia AVO Associazione Volontari 
Ospedalieri Padova 

Ottobre 2019 Il burn-out dell'operatore: difese psicologiche e gestione dello stress IOV - 
Istituto Oncologico Veneto 



Maggio 2019 Impatto psicologico della disfagia e multidisciplinarietà IOV - Istituto 
Oncologico Veneto 

Aprile 2019 Dicembre 2019 Equipe assistenziale e paziente con neoplasia in fase 
avanzata: appropriatezza ed etica assistenziale IOV - Istituto Oncologico Veneto 

Settembre 2016 - Dicembre 2016 Supporto psicologico al paziente oncologico 
Corso Formazione Volontari CEAV 

Novembre 2011 Le notti bianche. stress e conflitti: una sana convivenza d'ufficio 
Network Training 

Settembre 2011 Approccio e assistenza al paziente disfagico oncologico IOV - Istituto 
Oncologico Veneto 

Aprile 2011 - Ottobre 2011 Organizzazione sanitaria e benessere dell'operatore e del 
paziente Network Training 

Maggio 2010 Il contatto psico-corporeo: tutto nasce dalla pelle Network Training 

Aprile 2010 Gestire la relazione con il cliente in azienda sanitaria Network 
Training 

Gennaio 2009 - Febbraio 2009 Fondamenti di Psicologia ENAIP VENETO Sede di 
Vicenza 

Febbraio 2009 Riconoscimento e prevenzione del mobbing ENAIP VENETO Sede di 
Vicenza 

Aprile 2009 - Dicembre 2009 L'anziano e la memoria, incontri di potenziamento della 
memoria:come migliorarla! AEQUINET PADOVA 

Settembre 2009 - Dicembre 2010 Psicologia applicata FICIAP - CORSO OSS 

Aprile 2009 - Dicembre 2009 Elementi di sociologia e psicologia socio-relazionale 
FICIAP - CORSO OSS 

Giugno 2006 - Settembre 2006 Lavoro di gruppo e organizzazione per processi in Asl 
Ente: Network Training 

EDITORIAL CONTRIBUTIONS

Marzo 2024 Availability and adaption of exercise programs in pediatric oncology 
during the COVID-19 pandemic and beyond: a nationwide follow-up survey of 

https://www.frontiersin.org/article/1372261
https://www.frontiersin.org/article/1372261


providers in Germany Sabine Kesting et Al Frontiers in Pediatrics Published on 22 Mar 
2024

Giugno 2023 Balancing benefits and risks in lung cancer therapies: patient preferences 
for lung cancer treatment alternatives Serena Oliveri et Al. Frontiers in Psychology 
Published on 21 Juni 2023

CORSO FORMAZIONE ANNO 2022 

Novembre 2022 Partecipa al Corso "Aggressioni e atti di violenza a danno del personale 
delle aziende sanitarie: valutazione del rischio e strategie di prevenzione corso di 
formazione per istruttori", organizzato da Fondazione SPP Scuola Sanità Pubblica 
Regione Veneto. Diviene Istruttore Regionale per la Formazione sull'argomento 

"Dichiaro di essere informato ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 
GDPR (Regolamento UE 2016/679), che il presente curriculum verrà pubblicato nell'area 
dedicata all'amministrazione trasparente del sito dell'Istituto Oncologico Veneto e nel sito 
ECM della regione veneto e a tal fine presto il consenso al trattamento dei dati personali 
ivi contenuti. La sottoscritta ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole 
delle sanzioni penali previste dall'articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle 
ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel 
presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.". 

Padova, Giugno 2024   -dott.ssa Elena Groff-  

https://www.frontiersin.org/article/1372261
https://loop.frontiersin.org/people/636506/overview
https://www.frontiersin.org/journal/606
https://www.frontiersin.org/journal/606
https://www.frontiersin.org/journal/606
https://www.frontiersin.org/article/1062830
https://www.frontiersin.org/article/1062830
https://loop.frontiersin.org/people/488840/overview

