B La dimissione dei pazienti della
Sezione Protetta viene stabilita
dal Medico  Radioterapista,
previo il nullaosta della Fisica
Sanitaria, quando la dose delle
radiazioni emesse non mette a
rischio le persone che si trovano
vicine al paziente.
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Durante il ricovero in sezione protetta,
dopo l'assunzione dello lodio
radioattivo, i pazienti non devono
uscire dalla loro stanza e sono sequiti
dal personale di reparto che
assicurera l'assistenza pur limitando il
contatto diretto allo stretto
necessario.

(L pazienti non devono
mangiare e bere per quattro
ore dopo la somministrazione di
iodio.

B Successivamente devono bere
almeno due litri di acqua al
giorno.

Bl Durante la degenza nella
Sezione Protetta | PAZIENTI
NON POSSONO RICEVERE
VISITE, ma possono avere dei
colloqui con i propri familiari
utilizzando:

1. Il proprio telefono cellulare,
previo consenso dell'altro
paziente ricoverato nella stessa
stanza.

2. Il telefono in camera per
ricevere telefonate dall’esterno
dalle ore 15.00 alle ore 20.00.
3. 1l videocitofono interno.

Bl personale infermieristico puo
essere contattato attraverso il
campanello di chiamata o il
citofono.

Bin caso di occasionali
spostamenti all'interno
dell’Ospedale, i pazienti devono
mantenere una distanza di
almeno un metro dalle altre
persone, comunque, non
avvicinare i bambini o le donne
in stato di gravidanza.

B Per l'igiene personale vengono
forniti asciugamani e teli per la
doccia. Si raccomanda di non
gettare i fazzoletti di carta o
altro materiale nel WC ma negli
appositi contenitori.

B Utilizzare esclusivamente |a
carta igienica fornita
dall’Ospedale,riducendone |'uso
al minimo indispensabile.
Evitare ogni perdita di urine al di
fuori del vaso.

Lavarsi le mani frequentemente
e fare una doccia al giorno.

B Utilizzare soltanto i piatti, le
posate e i bicchieri in materiale
plastico (tipo “usa e getta”)
forniti dal personale del Reparto.

B! rifiuti a perdere (giornali,
fazzoletti di carta, contenitori,
ecc.) devono essere gettati negli
appositi portarifiuti o consegnati
al personale e, comunque, non
devono essere portati fuori dal
Reparto.

B Nelle stanze di degenza é in
funzione un sistema
centralizzato di ricambio
dell’aria e quindi le finestre non
devono essere aperte.



